
COMPASIÓN 
TERAPIA CENTRADA EN LA COMPASIÓN 

PROCESO DE FORMACIÓN
2025- 2026 



El proceso de aprendizaje está
compuesto por

III Módulos durante el 2025 y 2026
 II Retiros
Formación con docentes de Argentina e
Internacionales



Modulo I 
Destinado a toda persona que quiera aprender:

Del Funcionamiento del cerebro para un mayor
autoconocimiento
Las distintas prácticas de meditación para entrenar
la mente
Cultivar una Identidad Compasiva



Módulo II y III 
Destinado a profesionales de la salud que quieran :

Conocer sobre las habilidades clínicas utilizadas en el
modelo
Aprender sobre la Formulación de Casos para trabajar
en la práctica terapéutica
Conocer sobre CFT y el Trabajo de Silla 
Conocer las diversas formas de aplicar CFT en :
Ansiedad, Depresión, Duelo,Trastorno de la Conducta
Alimentaria, Trauma y Psicodélicos
Formular y Presentar casos Clínicos
Aprender la distinción entre supervisión terapéutica y
gestión de casos
Supervisar con colegas nacionales e internacionales
referentes en el modelo



Equipo Docente

Prof.Paul Gilbert (UK) Lic. Natali Gumiy Dra. Lorena Llobenes

Lic. Leandro Potroel Lic. Martin Reynoso Lic. Marina Lisenberg



Equipo Docente

Tobyn Bell, Ph.D (Uk) Lic.Maria Ileana Costa



Inscripciones abiertas 

Para más información escribimos a
motivacioncompasiva@gmail.com

Comienzo Mayo 2025


